« Histoire courte des Thérapies Narratives... »

La thérapie narrative a été créée par Michael WHITE et David
EPSTON, deux travailleurs sociaux, plusieurs attitudes complémentaires
peuvent étre décrites :

- Celle ou le thérapeute cherche a libérer le patient de « son histoire
dominante saturée par le probléme » (M. WHITE et D. EPSTON, 1990), et a
promouvoir |'apparition d’'une nouvelle histoire, de fagon a ce qu'il

(RE)devienne auteur de sa propre vie (externalisation du probleme).

- Celle ou le thérapeute cherche a instaurer une conversation, un
discours, un dialogue. La thérapie devient un processus de construction
sociale ouvert sur des significations nouvelles. « Le changement en
thérapie n’est rien d’autre que le changement de signification qui découle

du dialogue, de la conversation » (H.ANDERSON et H.A. GOOLISHIAN, 1998, p.
115).

- Celle ou le patient cherche a (RE)devenir auteur, puis acteur,
c’est-a-dire un « NARRACTEUR », en donnant un autre sens et une autre
fonction a son histoire. « Nous ne guérissons pas les patients, nous tentons
de soigner des histoires. Les conversations thérapeutiques au fil des

séances permettent au patient de se raconter Autrement » (S.MORI et
G.ROUAN, 2011, p.121). »

Suivez nous sur notre chaine Youtube Th.N Channel
et notre page Facebook
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ancaisetherapiesnarratives.org

esnarratives@gmail.com ]
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chaque personne,
méme lorsque sa lucidité
sera affaiblie, trouvera
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au moins un autre étre
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pour lui dire que
sa présence importe. ”’
Jacques Ricot

2°" JOURNEE FRANCOPHONE
DES THERAPIES NARRATIVES

La THERAPIE NARRATIVE :

Une Histoire alternative pour les
patients...
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« Ouverture : Thérapies Narratives & Soins Palliatifs , I Q\ Q\® but doéumme hi ' POUR VENIR :
M®decin, Chef de Service de‘\0/|UN1Dm.t® de Soi rigRCENESIZES
AN CELLIERBENOIT XII
. Place du PALAIS
X 18h30 : CLEMENTINE WOILLE 8 N \ N \ 84 000 A VIGNON
« Philosophie et Théra pie Narrative : Une hl}mr&Qb@mE\e N T e I ' ‘ |
_ n _ \ -r‘—lr Par la ROUTE .& Par le T RAIN Par A VION
Doctorante, Institut Supérieur de Philosophie, U I\ rs . Cath Me de J |
Louvain. _\ \‘\\\ A7 GARE AEROPORT
‘\‘ \ Sortie Avignon Nord N° 23 Avignon Centre Avignon Provence
Sortie Avignon Sud N° 24
x 18h50 : DAMIEN PIRO NS \ www.avignon.aeroport.fr
« Récits de vie et histoire d’envie, une thérapie bh&raconter pour ceux A9 GARE www.flybe.com
veulent faire.» Sortie Remoulins N° 23 Avignon TGV WWWw.cityjet.com

Doctorant, Aix -Marseille Université, Psychologue C.HV  AISON LA ROMAINE.

x 19h10 : SERGE MORI
« La Thérapie Narrative en France et dans les pays francophones »

Docteur en Psychologi e, Pr®si dent de iat it

x 19h45 8 20H15 : MAURICE MOUTON

M®decin., Responsabl e-Vauelusé, 6E[VNBOI$LAIROMAIN
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« De la relation a la thérapie narrative : sentiers. Dialogue avec les participant. s§
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Damlen PIRO
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David EPSTON & Serge MORI
Master class Bordeaux 21 Mars 2014
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